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鳥取県子育て・人財局子育て王国課 TEL： 0857-26-7148

オカリナ奏者
保育士・幼稚園教諭一種免許
資格保有者

みんなで子育てに取り組もう！

鳥取県では、子どもを安心して産み育てられる社会を実現し、

子どもたちが夢と希望を持って健やかに成長できるよう、地域

みんなで子育てを支えあう『とっとり子育て隊』を創設してい

ます。まずは、一人ひとりができることから、身近で実践でき

る小さな活動を積み上げながら、支援の輪を拡げましょう！

今回は、隊員の大西保江さんの活動をご紹介いたします。

活
動
の
き
っ
か
け

活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
テ

レ
ビ
番
組
で
、
日
本
を
代
表
す
る
オ

カ
リ
ナ
奏
者
の
宗
次
郎
（
そ
う
じ
ろ

う
）
さ
ん
に
よ
る
オ
カ
リ
ナ
の
曲
が

テ
ー
マ
ソ
ン
グ
に
起
用
さ
れ
、
そ
の

音
色
に
魅
せ
ら
れ
て
「
私
も
あ
ん
な

風
に
オ
カ
リ
ナ
を
吹
い
て
み
た

い
！
」
と
思
っ
た
こ
と
で
す
。

今
か
ら
26

年
程
前
、
当
時
は
夫
の

転
勤
で
東
京
に
家
族
で
移
住
す
る
事

に
な
り
、
せ
っ
か
く
な
ら
東
京
で
オ

カ
リ
ナ
を
習
っ
て
帰
ろ
う
！
と
思
い
、

子
育
て
を
し
な
が
ら
大
森
奈
々
先
生

の
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
に
通
い
ま

し
た
。
大
森
先
生
と
の
出
会
い
は
、

私
の
人
生
で
大
き
な
出
来
事
で
す
。

活
動
内
容
に
つ
い
て

今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

平
日
の
午
前
は
鳥
取
市
に
あ
る
「
コ

モ
ド
第
一
保
育
園
」
で
保
育
士
と
し
て

勤
務
し
、
午
後
は
音
楽
活
動
を
中
心
と

し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
が
、

私
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
活
動
が

で
き
て
い
る
の
も
園
長
先
生
の
ご
理
解

が
あ
っ
て
こ
そ
。
保
育
園
の
勤
務
時
間

を
短
縮
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
お
か
げ

で
、
園
の
仕
事
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

が
両
立
で
き
て
い
ま
す
。
私
に
と
っ
て

は
ど
ち
ら
も
大
切
な
活
動
で
す
の
で
、

こ
れ
ら
の
活
動
を
通
し
て
子
ど
も
達
や

地
域
の
方
々
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

音
楽
を
普
及
さ
せ
よ
う
と
、
園
の
子

ど
も
達
を
前
に
オ
カ
リ
ナ
を
演
奏
す
る

事
も
あ
り
ま
す
が
、
普
段
あ
ま
り
耳
に

す
る
機
会
が
な
い
オ
カ
リ
ナ
の
音
色
を

聴
い
て
も
ら
う
事
で
、
音
楽
を
通
じ
て

子
育
て
支
援
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
の
色
々
な
方
々

と
の
出
会
い
が
今
の
活
動
に
繋
が
っ
て

い
る
事
に
感
謝
し
な
が
ら
、
今
後
も
コ

ン
サ
ー
ト
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

大西保江さん

子育て隊隊員

昨年7月にわらべ館で開催されたコンサートでは、
大西さんが音楽講師を務めるオカリナ教室の受講生と
一緒にオカリナの演奏を披露されました！

（写真は「ケーナ・オカリナサマーコンサート」開催の様子。）

大西さんはオカリナ奏者として
活動する傍ら、保育施設で保育
士としても活動しています。
保有している2つの資格のうち
保育士の資格は独学で取得され
たそうです。

作陽音楽大学（現くらしき作陽大学）卒業後、神戸保
育専門学校で音楽担当の教員となる。(専門はピアノ)
夫の転勤で東京に住み、ケーナ・オカリナを大森奈々氏
に師事。その後、複数管オカリナを大沢聡氏に師事し、
大沢聡認定講師になる。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
オ
カ
リ
ナ
の
コ

ン
サ
ー
ト
を
毎
月
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
訪
問
し
た

の
は
、
鳥
取
市
内
に
あ
る
地
区
公
民

館
や
幼
稚
園
・
保
育
園
、
子
育
て
支

援
施
設
、
高
齢
者
福
祉
施
設
、
病
院

な
ど
で
す
。
わ
ら
べ
館
で
定
期
的
に

開
催
さ
れ
て
い
る
「
ケ
ー
ナ
・
オ
カ

リ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト
」
で
は
、
私
が
音

楽
講
師
を
務
め
る
オ
カ
リ
ナ
教
室
の

受
講
生
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
演
奏
し

て
い
ま
す
。

演
奏
会
終
了
後
に
は
、
お
客
様
か

ら
「
コ
ロ
ナ
禍
で
ど
こ
に
も
出
掛
け

ら
れ
ず
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
た
が
、

オ
カ
リ
ナ
の
音
色
に
癒
さ
れ
た
。
」

と
、
嬉
し
い
お
声
掛
け
を
い
た
だ
く

事
も
あ
り
ま
し
た
。
音
楽
の
チ
カ
ラ

で
疲
れ
た
体
や
心
に
癒
し
を
与
え
ら

れ
る
こ
と
は
私
の
使
命
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
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