
【主催】
ママの働き方応援隊鳥取校
赤ちゃん先生プロジェクト

ところ 隼Lab.２階シェアライブラリー
八頭郡八頭町見槻中154番地2

※駐車場あり
参加対象 現在妊娠中の方

パートナーの方・お子様
新婚さんも大歓迎♪
※キッズスペースあり

①子育て体験会
（おむつ交換、
抱っこ体験等）
②先輩ママの育児
グッズ展示会

とき

5/26(日)
10:00～12:00

当日のプログラム

赤ちゃんと過ごす
1日を知りたいな。

上の子の赤ちゃん
返りどうしてる？

パパができる子育て
教えてほしい！

【協賛】徳吉薬局

抱っこ紐、ベビーカーetc

いったいどれがいいの？ MAP

先輩ママの
グッズ見せて！
展示コーナー！！
便利グッズなど紹介

します！



参加された方の声

赤ちゃん先生プロジェクトの活動内容は…
ママの働き方応援隊HP https://www.mamahata.net/

またはFacebookページ「ママの働き方応援隊 鳥取校」をご覧ください。

ふれあい体験に参加すると、、、
現在育児中のお母さんからオムツの替え方、抱っこひもの使い方を教わったり、
赤ちゃんとの1日の生活パターンや母乳育児等について聞くことができます。
二人目を出産される方も、赤ちゃん返りのことや上のお子様への対応の仕方な
どの不安や悩みを相談していただくことができます。
ホンモノの赤ちゃんからリアルな子育てを学べます！

展示コーナーがとてもよかった
（一人目８ヶ月夫婦）

写真はオムツ比較の様子です！

【お申し込み・お問い合わせ先】
ママの働き方応援隊 鳥取智頭学級代表 松島
Tel: 090-7124-0712 Mail:m1223m0421@yahoo.co.jp

※お申し込みの際には「ふれあい体験会参加希望」とご記入いただき、
次の４点をお聞かせください。
①参加される方のお名前
②ご出産予定月、何人目のお子様か(該当の方のみ)

③当日連絡が取れる電話番号
④メールアドレス※メール受信許可設定のご確認をお願いします。
３日以内に受付メールが届かない場合は、直接お電話にてお問い合わせください。

パパの抱っこや着替えをし
ている姿が頼もしく見えた。
本やネットの情報より、
説得力があった。

（一人目５ヶ月妊婦）


